Fag: Dans og hreyfing

Kennsluaaetlun skolaarid 2022

Bekkur: 3. til 4.bekkur

Kennarar: Bryndis Maria Olsen
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Timi 1
Timi 2
Timi 3

Timi 4

Vidofangsefni
grunnspor
linudans
Stuttir samtimis
dansar

Forrita dans og
dansa hann svo
sjalf

Kennsluadferdir verkefni Haefniviomio
Synikennsla -Hreyfileikir -Dansad einfaldar lotur i

samkveemisdonsum

Verklegar xfingar -Dansar og hreyfingar vid

Myndmidlun akvedin log -Tekid batt.l hrfe}/fllellkjum
og hreyft sig frjalst i takt

pjalfunarforrit AJ taka patt vid ténlist

Innlifunaradferdir og tjaning -Dansad

-Dansa eftir einféldum og
fléknari sporum sem synd
eru -Dansad einfold
hreyfimynstur og notad
bau i paradénsum og
skiptidonsum

einstaklingsdansa

-Samvinna

Namsmat
Simat, kennaramat og virkni i
timum



